Kaere folkevalgte

Stort tillykke med dit valg til Folketinget. Du kommer til at treeffe
beslutninger, der former mange menneskers liv.

Der er dog en stor gruppe, som ofte bliver glemt i politiske beslutninger — mennesker
med psykisk sygdom. Det er ellers bemaerkelsesvaerdigt, ndr 82 procent af danskerne
far behandling for psykisk sygdom i lgbet aof livet.

| Psykiatrifonden taler vi hvert &r med tusindvis af mennesker, hvis liv gdr i sté pd
grund af psykisk sygdom. Det er bgrn, der ikke lszengere kan komme i skole. Det er
voksne, der mister fodfaestet i uddannelse og arbejde. Det er familier, hvor pdargren-
de kaemper for at holde sammen pé& hverdagen.

Vi keemper for, at psykisk sygdom aldrig ma edeleegge liv — men det sker desvaerre
stadig. Der er udfordringer nok at tage fat pa:

 Lige nu venter bgrn og unge i 165 dage pd udredning.
e Flere unge dgr til selvmord end kraeft.

e Depression og angst er hvert ér arsag til 35 milliarder kroner
i tabt arbejdsfortjeneste.

e Kun 16,1 procent af danskerne har et hgjt mentalt velbefindende.
e Hver tredje dansker scorer hojt pd stressskalaen.

De problemer lgses ikke kun pd hospitalerne. Barns mistrivsel starter ofte i skolen,
utallige mennesker med psykisk sygdom stér pd kanten af arbejdsmarkedet, og man-
ge bor i almene boliger. Derfor skal psykisk sygdom taenkes ind i alle politikomrader.

Derfor héber vi, at du vil have mennesker med psykisk sygdom med i tankerne i dit
kommende ordfgrerskab. For mennesker med psykisk sygdom pévirkes af al politik
— ikke kun sundhedspolitik.
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